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       	 				S'INSCRIRE À L'UNIVERSITÉ POPULAIRE

       	 				
       	 					Comment adhérer à l'upaval et s'inscrire aux activités                    


A-C'est votre première adhésion   

1- Clic sur "S INSCRIRE". En bas de cette page.  La page création d'un compte s'ouvre.
2- Saisir toute les données et valider. 
3-Le paiement en ligne de votre adhésion se fait par CB sur le paiment en ligne du Crédit Mutuel.
4- Vous recevez sur votre messagerie, à l'adresse saisie, un mail contenant votre identifiant et votre mot de passe.
5- Connectez vous sur "espace adhérent" avec cet identifiant et votre mot de passe.
Vous accédez à votre page personnelle d'où vous pouvez faire les inscriptions aux activités, modifier vos données personnelles, visualiser vos inscriptions..
        En cas de difficultés vous pouvez contacter le secrétariat de l'upaval contact@upaval.co

 B-VOUS ETIEZ ADHERENT(E) EN 2022 ou 2021 ou en 2020 ou en 2019 
                  Comment renouveler votre adhésion pour 2023?

Vous disposez sur le site de l’UPAVAL d’un compte personnel identifié par trois données :
 Un IDENTIFIANT + un MOT DE PASSE + une ADRESSE MESSAGERIE unique, saisis lors de votre adhésion.

1- Vous avez noté votre IDENTIFIANT et  votre MOT DE PASSE.
Allez dans « espace adhérent »=>Saisissez votre identifiant et votre mot de passe , cliquez sur  »connexion »
 Votre espace adhérent personnel s’ouvre.
 Vérifiez et modifiez si nécessaire vos données personnelles, notamment l’adresse de messagerie  si  vous l'avez  changée.    

2- Vous n'avez pas noté votre IDENTIFIANT et (ou) MOT DE PASSE mais votre adresse messagerie n'a pas changée.
1-Il vous faut redemander  un mot de passe dans "espace adhérent".            
     Une fenêtre s'ouvre.    Entrez votre adresse de messagerie 
 Si cette adresse est bien identique à celle de 2022, un mail vous est immédiatement envoyé à cette adresse. Il contient  votre identifiant  et un nouveau mot de passe.
 Revenez sur "espace adhérent" et entrez votre   "identifiant" et "mot de passe", cliquez sur "connexion"
 Vous accédez à votre espace adhérent personnalisé.Vérifiez et modifiez si nécessaire vos données personnelles.     

3- Vous n'avez pas votre identifiant et (ou) mot de passe  et votre adresse de messagerie n’est pas celle utilisée en 2022. 
 (Si vous avez changé d’adresse de messagerie elle n’a pas été modifiée dans le fichier compte)
 Contacter l'UPAVAL pour effectuer le changement dans votre compte .
Vous pouvez aussi créer un nouveau compte mais le signaler par mail à l'UPAVAL sur contact@upaval.com afin de supprimer l'ancien et éviter des errurs mors de sinscriptions.           
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				Université Populaire
de l'Agglomération Valentinoise
				20, chemin du Valentin -
26500 Bourg-lès-Valence 

				

				+33 (0) 4 75 56 81 79

				

				contact@upaval.com

				

				Permanences:
lundi, mardi,  jeudi, vendredi de 16h - 17h45
(sauf vacances scolaires)

Site : www.upaval.com
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